
Weitere Angebote zur Lizenzverlängerung 
Anerkennung von 5 Lerneinheiten = Zertifikat 
Kosten pro Teilnehmer:    5,00 € 
Anmeldung bis 14 Tage vorher beim KSB! 
WB – 2019 / 6 
Dienstag, d. 04. Juni 2019, 17:30 Uhr 
Gölzau, Sport- und Kulturzentrum 
Thema: „Gesundheitsorientierte Gymnastik 
mit musikalischer Unterstützung“ 
WB – 2019 / 7 
Samstag, d. 29. Juni 2019, 10:00 Uhr 
Köthen, Sportplatz „Am Ratswall“ 
Thema: „Rund um den Kindersport “   
(kostenfrei) 
WB – 2019 / 8 
Samstag d. 31. August 2019, 10:00 Uhr 
Köthen, Sportplatz „Am Ratswall“ 
Thema: „Gesundes Krafttraining“  
WB – 2019 / 9 
Montag, d. 16. September 2019, 19:00 Uhr 
Zörbig, Sporthalle Sek. Schule, Grünstraße 
Thema: „Thai Chi“ 
WB – 2019 / 10 
Donnerstag, d. 17. Oktober 2019, 17:30 Uhr 
Zerbst, Sporthalle GS „A. d. Stadtmauer“ 
Thema: „Kleine Spiele“ (kostenfrei) 
WB – 2019 / 11 
Donnerstag d. 14. November 2019, 17:30 Uhr 
Bitterfeld, Sporthalle….??? 
Thema: „Selbstverteidigung + Meditation“  
WB – 2019 / 12 Sportverletzungen / 1. Hilfe 
I.  Dienstag d. 16. April 2019/ 17:30 Uhr / Bobbau 
II. Dienstag d. 02. Juli 2019 /17:30 Uhr / Zerbst 
III. Dienstag d. 05. Nov. 2019/ 17:30 Uhr / 
Köthen 
(die drei WB 12 sind kostenfrei) 
Änderungen bleiben vorbehalten! 
Fehlende Informationen werden ergänzt! 
Siehe dazu: www.ksb-abi.de 

 
 
 
 
 

Alle Anmeldungen für die 
Übungsleiterausbildung sollten unter Angabe 

von 
  Name, Vorname 

  Wohnanschrift des Teilnehmers 
  Name des Vereins 

an die nachstehende Adresse gesendet werden: 
 

KSB Anhalt – Bitterfeld e. V. 
                  PF 11 60 
     06754 Bitterfeld - Wolfen 

Tel.:  03494 / 38 38 24 
 

                 E-mail: info@ksb-abi.de 
          bzw.: stefan.kutschbach@ksb-abi.de 
 

Die Kosten für die Ausbildung werden den 
Vereinen in Rechnung gestellt. 

Nähere Auskünfte zu den Aus- und 
Fortbildungslehrgängen erteilt unser 

stellvertretender Geschäftsführer für Lehrarbeit 
S. Kutschbach. 

Lerneinheiten zur Verlängerung der 
Breitensportlizenz können gesammelt 

werden. Ab 15 LE erfolgt 3 Monate vor Ablauf 
der Lizenz eine Verlängerung der Gültigkeit. 

Zertifikate + Lizenz an den KSB senden! 
Bei Fragen einfach anrufen! 

 

                  

     
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Basismodul als 
Zugangsvoraussetzung für den 

Erwerb einer Lizenz 
Bedingungen: Gesamtstunden  45 LE 
  Kosten   50,00 € 
  Vereinszugehörigkeit, ab 16 Jahren 
 2 x wöchentlich (Dienstag + Donnerstag) 
 17:30 – 21:00 Uhr 
Ort: Zerbst im Frühjahr (Di + Do.) 
 Bobbau im Herbst (Di. + Do.) 
Termine 2019 

Frühjahr  Herbst 
09. Wo.:26.02.+ 28.02   37.Wo.: 10.09.+ 12.09. 
10. Wo.:             07.03   38.Wo.: 17.09.+ 19.09. 
11. Wo.:12.03.+ 14.03.  39.Wo.: 24.09.+ 26.09. 
12. Wo.:19.03.+ 21.03.  40.Wo.: 01.10. 
13. Wo.:26.03.+ 28.03.  41.Wo.: 08.10.+ 10.10. 
Meldetermine: 
05. Febr. 2019 Zerbst / 19. Aug. 2019 Bobbau 
Nach der namentlichen Meldung erhält der 
Teilnehmer eine persönliche Einladung mit dem 
Lehrgangsplan. 
Die Lehrgangskosten werden dem Verein im 
Laufe des Lehrgangs in Rechnung gestellt. 
Der Lehrgang wird ab 15 Teilnehmern 
durchgeführt. 
Nach Beendigung erhält jeder Teilnehmer ein 
Zertifikat, welches berechtigt, an einer 
Lizenzausbildung im Breitensport teilzunehmen 
oder in einer anderen Sportart die C–Fachlizenz  
zu erwerben. 
Einzelne Themen können auch zur Lizenz –
verlängerung genutzt werden = Zertifikat. 
Themen bitte beim KSB erfragen! 
 
Änderungen bleiben vorbehalten! 
 

Übungsleiterausbildung zum 
Erwerb einer C – Lizenz im 

Breitensport 
Profil:    Kinder – und Jugendsport 
Bedingungen: Gesamtstunden 75 LE 
   Kosten:  85,00 € 
   (ohne Verein           150,00 €) 
1. Hilfe – Nachweis = 9 LE, ab 16 Jahre 
Zertifikat/ Nachweis Lehrgang Basismodul 
Ort:  je nach Teilnehmerherkunft 
Termine: 2 x wöchentlich 
Montags + Donnerstag=17.30 – 21.00 Uhr 
19. Woche: 06. Mai u. 09. Mai 2019 
20. Woche 13. Mai u. 16. Mai 2019 
21. Woche: 20. Mai u. 23. Mai 2019 
22. Woche: 27. Mai 2019  
23. Woche: 03. Juni u. 06. Juni 2019 
24. Woche:         13. Juni 2019 
25. Woche: 17. Juni u. 20. Juni 2019 
26. Woche: 24. Juni u. 27. Juni 2019 
 
Meldetermin:  bis 20. April 2019 
Ort und Beginn sowie Lehrgangsplanung 
werden den einzelnen Teilnehmern nach 
der Anmeldung mit der persönlichen 
Einladung mitgeteilt. 
Der Ort wird entsprechend der Wohnorte der 
Mehrzahl angemeldeter Teilnehmer festgelegt 
oder es wird gewechselt. 
Der Lehrgang wird ab 15 Teilnehmern 
durchgeführt. 
Einzelne Termine können auch zur Lizenz- 
verlängerung genutzt werden = Zertifikat. 
Themen bitte beim KSB erfragen. 
 
Änderungen bleiben vorbehalten! 
 

 

Übungsleiterfortbildung 
für Lizenzverlängerung 

Breitensport 
Verlängerung Lizenz =15 Lerneinheiten 
Bedingungen: Vereinszugehörigkeit, 
Übungsleiterlizenz im Breitensport 
1 x Teilnahme = Zertifikat für 5 LE 
Pro Veranstaltung 5,00 € oder kostenfrei! 
Anmeldung spätestens 14 Tage vorher! 
WB – 2019 / 1,  
Donnerstag, d. 14. März 2019, 18:00 Uhr 
Weißandt-Gölzau, Sportzentrum 
Thema: „Gleichgewicht + Pilatesrolle“ 
 
WB – 2019 / 2 - Frauensportaktionstag 
Sonnabend, d. 23. März 2019 / 10:00 Uhr 
Sandersdorf, Sportzentrum 
Thema: Vielseitige praktische Angebote 
(kostenfrei), Stationen zum Ausprobieren 
 
WB – 2019 / 3 
Donnerstag, d. 11. April 2019 / 17:30 Uhr 
Zerbst, Sporthalle GS “A. d. Stadtmauer” 
Thema: „Dehnungstechniken“ (kostenfrei) 
 
WB – 2019 / 4 
Dienstag, d. 30.April 2019 / 17:30 Uhr 
Bitterfeld, Sporthalle…??? 
Thema: „Training der Körpermitte“ 
 
WB – 2019 / 5 
Dienstag, d. 21. Mai 2019 / 17:30 Uhr 
Köthen, Sporthalle „Dr. S. Hahnemann“ 
Thema: „Bewegter Rücken“ 
Änderungen bleiben vorbehalten! 
Weitere Angebote - bitte wenden! 


